p.c. Alla Segreteria Nazionale FIBS

CLINIC BASEBALL SOFTBALL 2008 -

Il Comitato Regionale FIBS Veneto con la Collaborazione del CNT
Veneto, organizza un Clinc baseball-softball che si terra Domenica 14
dicembre 2008 presso 1’Universita di Scienze Motorie — Centro Frozen
Ropes di Verona(Borgo Venezia — vicino impianto baseball Gavagnin)
con il seguente

Programma:

Argomento: Come pianificare e sviluppare le doti atletiche che deve
possedere un giocatore/trice di Baseball/Softball dalla categoria
ragazzi/e alla categoria juniores.

Relatori:

Davide Sartini

(cat. ragazzi/e — allievi) preparatore atletico presso

I’Accademia di Tirrenia;

Erik Mc Mahon

(cat. Cadetti/e — juniores) preparatore atletico presso

I’Accademia di Tirrenia e della Major League;
Sessione teorica: dalle ore 09.30 alle ore 12.00;

Pausa Pranzo: dalle ore 12.00 alle ore 14.00;

- Sessione pratica: dalle ore 14.00 alle ore 17.30;

La quota partecipazione ¢ di 5,00 euro cad.

Possono intervenire gli Atleti/e per la dimostrazione pratica (sono
esenti dalla quota di partecipazione).
I Tecnici delle Rappresentative Regionali Veneto, sono esenti dalla quota di partecipazione.



